Oroleron 1o coson,

SIMPLIFICA
TUVIDA

Tener o ser: he ahi la cuestidn. Los objetos requieren un espacio y
un mantenimiento. Si los compramos y acumulamos sin sentido, en
NLESEra Casa pusde reindr ¢l Ca0s, y por ende, iNvertimos un tiempo
en ella que podriamos dedicar 3 lo que realmente importa. El menos
€5 mids, ¢ armario cipsula o hacer folos de o que Nos cuesta tirar
son estrategias pard frenar ¢l desorden. Laws Avares
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MENOS
ES MAS

Cdmo ordenar, organizar
y simplificar tu casa y tu vida

«El minimalismo es hacer espacio
para lo que méas importa.»
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